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O medronheiro é uma espécie autoctone, distribuida por todo o pais,
exceto em habitats muito frios ou muito secos (i.e., altitudes > 900 m;
e precipitacdo < 550 mm). E uma espécie resiliente, com relevancia
para a recuperacao de solos degradados, para a instalacao de
corredores ecologicos e de faixas de protecao em areas urbanas. A
espécie contribui para o rendimento das populacoes, nomeadamente
em espacos agroflorestais, bem como para a conservacao dos
recursos hidricos e do solo, para a preservacao da paisagem, para o
turismo e para a diminuicao da propagacao de incéndios florestais
(Pinto et al., 2023).

No ambito de projetos de 1&D (FCT, ProDeR e PDR2020) e com 0 apoio
dos produtores, procedeu-se, desde 2005, a selecao de plantas
adultas com base na producao e qualidade dos frutos. Os frutos
foram colhidos e analisados na ESAC/IPC e na Univ. do Algarve (Fig.
1). Os melhores individuos foram estabelecidos in vitro e
micropropagados para a instalacao de ensaios clonais (desde 2007)
em diferentes condicoes ecoldgicas, tendo sido posteriormente
avaliados (Pinheiro et al., 2025).

A selecao das plantas:
|. Porte da planta

Il.Producao
(homogeneidade/safra)

I1l.Qualidade do fruto

a. Producao de aguardente
b. Consumo em fresco

Grau Brix (*B) >18%

Calibre
Acidez >12% Dureza
pH 3-3,9 Acucares/acidez
Acucares Peso

redutores<600mg/L et

Fig.1 Selecao de plantas adultas de medronheiro: critérios de selecao

Em paralelo, procedeu-se a prospecao de 204 acessos desde o Algarve
até Vila Real, bem como a sua posterior caracterizacao agrondémica,
quimica e molecular (Cha et al., 2024; Fig. 2).
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Fig. 2 Prospegéo, caracterizagéo e selegé’o de genétipos para o pomar
e 1° geracao
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Com base nos resultados obtidos em ensaios clonais e na identificacao dos
melhores acessos (producao, qualidade de fruto e fingerprinting/
geneticamente distintos), procedeu-se a instalacao do pomar produtor de
sementes de 1° geracao na ESAC, constituido por 50 gendtipos (em 4
blocos; 1 planta/gendtipo/bloco; Fig. 3). O pomar foi inscrito no RNMB
(Registo Nacional de Materiais de Base) pelo ICNF, na categoria de
“Qualificado”, com o cédigo ARBUQOO1 e registado pelo INIAV/BPGV na
plataforma GRIN-Global (https://www.grin-global.org/ ) com o registo de
PRT 674 a PRT 724. Este pomar tem potencial para fornecer material
florestal de reproducao (sementes) na categoria de MFR qualificado
(https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ganda 23 3567).

Lenda da Beira, 8/12/19, 1. Cristovao e Joao Dias

http://www.esac.pt/medronho/divulgacac.html

Fig. 3 Instalagcao do pomar produtor de sementes de 1° geracao (ARBUQO001)

No ambito do presente projeto e tendo como objetivo a instalacao do
pomar de semente de medronheiro de 2.° geracao ou 1,5 geracao,
procedeu-se da seguinte forma:

1) Colheita de fruto no pomar produtor de semente, com registo da
producao de fruto por progenitor e por bloco/linha; 2) Processamento do
fruto para separacao da polpa e extracao da semente; 3) Realizacao de
testes de viabilidade da semente (Tetrazolio); 4) Realizacao de ensaios de
germinagao com recurso a diferentes tratamentos pré-germinativos
(Pereira, 2025); e 5) Conservacao dos restantes lotes de semente em frio
(4°C) (Fig. 4).

Fig. 4 Colheita e pesagem do fruto/progenitor, processamento, extracao e
caracterizacao da semente

2) Germinacao em estufa, transplantacao posterior das plantulas pré-
germinadas e transferéncia das plantas para a area exterior do viveiro para
aclimatacao (Fig. 5). As plantas produzidas foram destinadas a instalacao
de ensaios de descendéncia/progénies, em diferentes condicOes
edafoclimaticas, pelas Entidades parceiras (ALTRI e NAVIGATOR) e, ainda,
para a instalacao de reservas ex-situ em produtores individuais em
diferentes condicOes ecoldgicas.

Fig. 5 Germinacao em estufa e posterior transferéncia das plantas para a
area de aclimatizacao

3) Para a instalacao de ensaios de progénie ou ensaios de descendéncia dos
progenitores familiares do pomar produtor de sementes, foram entregues:
3.1) Em dezembro de 2023, 1100 plantas de 13 familias a NAVIGATOR e 1093
plantas das mesmas 13 familias a ALTRI (Tab. 1). No entanto, das plantas
fornecidas a NAVIGATOR e a ALTRI para a instalacao de trés ensaios de
progénies na campanha de 2023/2024 (em 3 blocos, com 5 plantas /
familia/bloco), apenas foi possivel instalar um ensaio pela ALTRI (junto a
area do viveiro no Furadouro) e outro pela NAVIGATOR (junto a area do
viveiro em Penamacor). A instalacao dos ensaios de progénies das restantes
plantas foi realizada na campanha de outono/inverno de 2024/2025, devido
a razoes externas, nomeadamente o atraso na aprovacao dos respetivos
projetos de RJAAR pelas autoridades competentes.

3.2) Em dezembro de 2024, a ALTRI procedeu ao levantamento de 195
plantas de 13 familias no viveiro (Tab. 1) para a instalacao de outro ensaio
em blocos completos e casualizados (3 blocos, com 5 plantas /
familia/bloco), a instalar numa condicao edafoclimatica diferente com o
objetivo de avaliar posteriormente o efeito da interacao genotipo X meio
ambiente. No entanto, a NAVIGATOR nao conseguiu proceder ao
levantamento das plantas para a instalacao do ensaio, devido as restricoes
dos dois viveiros da empresa em aceitar plantas hospedeiras da Xylella
fastidiosa, entre as quais se encontra o medronheiro. Estas plantas serao
utilizadas para instalar um ensaio de progénies, na campanha de plantacao
do outono de 2025/inverno de 2026, num proprietario individual com uma
area localizada em Arcozelo da Serra em Gouveia, onde ja existem diversas
espécies autdctones, incluindo o medronheiro.
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4) Para a conservacao dos recursos geneéticos, foram selecionados
genotipos e instaladas areas de reserva ex-situ de medronheiro. Procedeu-
se a identificacao de Familias e clones para a producao de plantas por via
seminal (Familias/Progénies) e por micropropagacao (clones), para
instalacao em reservas ex situ, em areas de produtores individuais ou em
areas sob gestao de camaras municipais, distribuidas por diferentes
condicoes ambientais, conforme indicado abaixo. As plantas obtidas por via
seminal, correspondem a Familias / half-sibs, do pomar produtor de
sementes, sendo estas sementes obtidas por polinizacao livre e as
respetivas plantas identificadas pelo progenitor feminino do pomar
produtor de sementes. As plantas clonais foram produzidas por
micropropagacao, de acordo com protocolos previamente descritos pela
equipa da ESAC (Gomes et al., 2009; Gomes et al. 2010; Figueiredo et al.
2019). Alguns dos resultados obtidos na selecao de clones e familias em
ensaios de campo foram apresentados por Duarte (2023) e Duarte et al.
(2023).

4.1 Campanha de plantacao de outono 2023/jan-fev. 2024 (Tab. 2; Fig. 6):

4.1 a) C.M. Macao - 3 Progénies /Familias, num total de 120 plantas,
instaladas em povoamento misto com sobreiro e carvalho, de forma a
constituir uma faixa de protecao contra incéndios, junto a area industrial de
Macao, com um solo Argiluviado de xisto; para a preparacao do terreno foi
realizada uma gradagem e, posteriormente, uma ripagem na linha de
plantacao. A plantacao foi realizada em 12/02/2024.

4.1 b) Machio de Cima na Pampilhosa da Serra - 16 clones num total de 101
plantas. A area correspondia a uma antiga zona de pastagem, com um solo
Litolico nao humico. Para a preparacao do terreno foi realizada uma
limpeza de mato com o corta-matos e posterior abertura localizada de
covas (moto-manual, com recurso a uma broca) para plantacao (Tab. 2). A
plantacao foi realizada em 21/12/2023.

Em ambas as condicoes (Macao e Machio), procedeu-se a retancha de
plantas mortas na campanha seguinte (2024/2025).

4.1 c) Madeira e Oleiros, ambos na regiao centro - 16 clones num total,
respetivamente, de 97 e 96 plantas (Tab. 2). Ambos os dois casos
correspondem a areas florestais com solos Argiluviado de xisto. A area de
Madeira foi bastante danificada por javalis.

Plantacao Fevereiro de 2024

C.M. Macao
Progénies N® plantas
JFamilias
AL6 40
M1 40
JF2 40
Ne de Familias 3
Total plantas 120

QOutono de 2024

Progenies
/Familias s

AL4 151
ALS 28
ALG 37
M1 148
M2 100
M1 7

N® de Familias B

Total plantas 577

Fig. 7 Reserva ex-situ (6 Progénies) instalada em Santa Clara-a-Velha,
Saboia, Odemira

Tab. 1 Plantas para instalacao de Ensaios de Progénies disponibilizadas as
Entidades Parceiras

Outono de 2023 Outono de 2024
F:: :;2:: ciabens s Sl ﬁ;‘;ﬂ;} il:: ALTRI | NAVIGATOR

ALl 4“ 44 Al2 15 15
AlL2 30 30 Al3 15 15
AL3 148 145 AL4 15 15
AL4 55 50 AL5 15 15
ALS 25 25 AL6 15 15
AL6 200 209 IM1 15 15
M1 55 55 IM2 15 15
IM2 123 123 IM4 15 15
IM4 75 75 JF1 15 15
IF2 170 173 JF 2 15 15
IF3 57 57 JF3 15 15
JFS 89 82 JM1 15 15
M1 29 25 JPN11 15 15

N2 de Familias 13 13 N°® de Familias 13 13

Total plantas | 1100 1093 Total plantas 195 195

Tab. 2 Plantas para instalacao da Reserva ex-situ de clones, campanha de
outono de 23/ inverno 24

Machiode Cima Madeira Oleiros
% ]
Clones N2 plnts Clones i Clones -
plantas plantas
Al 5 AG1 7 AG1 7
= 7 AL1 10 AL1 10
AL3 10 AL2 3 AL4 8
i ! ALE 10 ALS 7
ALS = AL 5 AL 5
c1 4 c1 4 c1 7
IM1 4 IM1 4 IM1 4
IM2 4 IM2 4 IM2 :
M4 5 IM4 5 IM4 5
F2 3 JF2 3 JF2 3
3 7 F3 6 JF3 8
LG1 10 LG1 10 161 10
PF1 3 PF1 3 PF1 3
RM1 3 RM1 8 RM1 8
St. Bar 5 StBar 5 St Bar 5
M 12 ZM 4 M 4
N2 de Clones 16 N? de Clones 16 N2 de Clones 16
ToB!| PEnbs 101 Total Plantas| 57 Total Plantas| 96

4.2 Campanha de plantacao de outono de 2024: Santa Clara-a-Velha em
Saboia (Odemira) - 6 Progénies /Familias, num total de 577 plantas. Para a
preparacao do terreno foi realizada uma gradagem e posterior ripagem na
linha de plantacao. A plantacao foi realizada em novembro-dezembro de
2024. O solo encontrava-se encharcado e, em alguns casos, nao se teve o
cuidado de plantar na linha do riper, em particular nas zonas mais baixas,
com reduzido escoamento externo e com deficiente drenagem interna (Fig.
7). O inverno foi chuvoso, o que nao favoreceu o desenvolvimento do
sistema radicular em profundidade, de modo a permitir uma melhor
resisténcia ao longo periodo de seca do verao, o que podera estar
associado a percentagem de falhas.
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4.3 Campanha de plantacao de inverno de 2025 (plantacao a 13/02/25):
Machio de Cima, na Pampilhosa da Serra - 10 clones num total de 133
plantas e 2 Progénies /Familias num total de 20 plantas. A area
correspondia a uma antiga zona de pastagem, com um solo Litdlico
humico. Para a preparacao do terreno foi realizada uma prévia limpeza da
vegetacao com corta-matos e posteriormente uma ripagem na linha de
plantacao, a qual foi realizada com um compasso de 5 x4 m (Fig. 8).

Prog enies NE NE
[Familias | plantas e plantas
F-AL4 10 AG1 =
F-IM1 10 All 11
4 14
IMS 9
5 16
LG1 10
PF1 13
RM1 £5
RM3 5
ZM =
N2 de Familias 2 N2 declones 10
Total plantas 20 |Total plantas 133

Fig. 8 Reserva ex-situ (10 Progénies e 2 Clones) instalada em Machio na
Pampilhosa da Serra

4.4 Campanha de plantacao de outono de 2025 (plantacao a 08-09/11/25):
Picoto, Oliveirinha, Aveiro - 3 Progénies /Familias num total de 41 plantas e
10 plantas de 1 clone. A area correspondia a um antigo povoamento de
eucalipto, com um solo Litolico nao humico. Para a preparacao do terreno
foi realizada previamente o abate das arvores e corte dos rebentos e para a
plantacao procedeu-se a abertura de covas localizada (4 x 4 m) moto-
manual com recurso a uma broca. Nesta area foi instalado um povoamento
misto com carvalho negral, azinheira, carvalho alvarinho e freixo, aléem do
medronheiro (Fig. 9).

No processo de plantacao os proprietarios seguem o seguinte
procedimento: 1) Melhorar abertura da cova, com recurso a uma pa e um
ancinho (manual); 2) Colocar terra e depois uma mistura de estrume
compostado com estilha de eucalipto; 3) Proceder a plantacao e, por fim, 4)
Colocar na caldeira da planta: 1 balde (5 L) de estrume e depois 3 baldes de
estilha de eucalipto (Fig. 9). Este procedimento, em particular a colocacao
de estilha, é relevante para reduzir a perda de agua e a germinacao de
infestantes, bem como para facilitar a concentracao de agua na caldeira da
planta.

. __l_—-.-r-‘ viagatal plantas
5 "'- i Clone: 8001 -10
P Proganie AL - 15
Bl Progénie ALG - 11
Progénie JF2 - 15

Fig. 9 Reserva ex-situ (3 Progeénies e 1 clone) instalada com outras espécies

autéctones Picoto/Aveiro.

4.5 Campanha de plantacao de outono de 2025/fevereiro de 2026: Arcozelo
da Serra, em Gouveia, onde serao instaladas Progénies /Familias e clones
das plantas ainda em viveiro. A area em questao corresponde a uma zona
com afloramentos rochosos de granito e Litossolos, bem como a outras
areas com solos litolicos nao humicos de granito. Para a preparacao do
terreno, prevé-se o seguinte:

4.5.1) Para as areas com afloramentos rochosos de granito e Litossolos - a
abertura de covas localizada (a um compasso médio de 5 x 4 m),
mecanizada com um trator agricola equipado com balde;

4.5.2) Para as areas com solos litélicos nao humicos de granito - a
colocacao de estrume e estilha nas linhas de plantacao, preferencialmente
no ano anterior a plantacao, com plantacao na campanha seguinte (Fig.
10).

Esta area, gracas a intervencao dos proprietarios e, em particular, aos
métodos utilizados na plantacao (que envolveram muita mao de obra
familiar, reduzindo os custos de instalacao), permitiu a recuperacao da area
(Fig. 10). O método utilizado para a plantacao é o mesmo descrito no ponto
4.4 para a plantacao em Picoto, em Oliveirinha.

Fig. 10 Ensaio de Progénies e Reserva ex-situ a instalar em Arcozelo da
Serra, Gouveia (25/jan-fev26)

Para a instalacao de um pomar produtor de sementes de 2° geracao, ha que
proceder a instalacao de ensaios de descendéncia e, posteriormente,
selecionar ai os melhores individuos das melhores familias, de forma a
garantir uma maior diversidade genética e um maior ganho genético
associado a varidncia aditiva e a heritabilidade em sentido restrito (h?,
propagacao seminal) (Fig. 11).

lhalaésode nomier redutarde Ensaio de progénies em Machio (1,5ano)*

semente: a selegao das melhores Pk Akura H{m)' D@&metroda copa’ Densidade Foliar’

arvores em ensaios de progenies [mediat SE}  [m; média +SE} [1-4: media * SE)

para a instalagao do pomar da 8001 038 +0.03 * 021+ 002" 3.68 £0.11
geragao seguinte ALl 040%0.02° 022:003° 400:000°
AL 044*004° 023:x003° 375:018°
v L ALZ 038+002° 021*002° 39 +004°
C selection of 30 good trees m the affspring ALS 0.47 + 0.04 * 024 + 0.03 ° A4.00 + 0.00 °

0 = o {i2 ALE
Selection of 30 goodd trees m the olfspring M1

50 Ga IF2
Selection of 50 good trees in the offpring JF3

Eregion o @ Na0b JF5

032 +003 *
043 +002 °
041 +0.03 °
044 £0.03 °
041 %003 °

0.21 £ 003"
0.23+002°
0.24 + 0.03 *
0.22 £ 0.04 *

0.22 £ 0.02

392 +007°
387 + 002"
4.00 + 0.00 °
4,00 + 0.00 *
3.86 *0.08 *

M &dia Global| 040 % 0.01 0.22 £ 0.01 3.89 £0.03

Nota: Teste de Tukey % pars avandvel paramétnca’ & Teste de Kruskal-wallis
T4 para 2= vandveis ndo paramétricas”

Fonte: Duarte et al. [2023) Clone JE2, i'slﬂﬂch:que: 3.5 anos

*Instalacao em fev./22, sequeiro; obsv. em agosto/23 =
Pomar em sequeiro (fruto)

Fig. 11 Instalacao de um pomar produtor de semente de 2° Geragao (G2):
critérios de selecao e o numero de individuos. A opcao pela constituicao de
um pomar de 1,5 geracao deve-se ao facto de a informacao obtida nos
ensaios de progénie nao ser suficientemente robusta para identificar os
melhores individuos das melhores familias
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As arvores selecionadas nos ensaios de descendéncia sao identificadas
como arvores de elite, ou seja, arvores selecionadas pelo seu genodtipo e ja
testadas em ensaios de progénie, que sao destinadas a propagacao seminal
e/ou vegetativa. No caso da instalacao de pomares produtores de
sementes, € conveniente proceder a selecao de, pelo menos, 50 individuos,
ou seja, as melhores arvores identificadas nas melhores familias, que
constituirao o pomar de sementes da 2.? geracao (Eriksson et al., 2006).
Para esse efeito, poderao ser utilizados diversos critérios de selecao,
nomeadamente: tolerancia a fatores de stress ambiental (seca, frio) ou
bidtico (pragas, fungos), o porte e o vigor da planta (colheita de fruto), a
produtividade e a qualidade do fruto.

No nosso caso, no pomar produtor de sementes de medronheiro (instalado
entre 2015 e 2018, com 30 clones obtidos por micropropagacao, e entre
2019 e 2020, com 20 acessos selecionados no ambito do programa de
conservacao e melhoramento, financiado pelo programa PDR2020), os
primeiros ensaios de progénies foram instalados na campanha de outono
de 2021/inverno de 2022 em Machio/Pampilhosa da Serra, Aljezur/Saboia,
Ch&s de Egua/Pi6d3o e Monchique. Alguns dos resultados observados em
ensaios instalados no campo com plantas clonais e seminais de
medronheiro foram apresentados por Duarte (2023) e Duarte et al. (2023).
No entanto, considerou-se que a informacao dos ensaios de progéenies
instalados na campanha de 2021/22, bem como os instalados no ambito do
presente projeto pelas entidades parceiras ALTRI e NAVIGATOR, no seu
conjunto, nao eram suficientemente robustos para identificar os melhores
individuos das melhores familias (Fig.11). Assim, optou-se por retirar do
pomar produtor de sementes de 1.° geracao os clones com pior
desempenho nos ensaios clonais, passando-se a ter um pomar de 1,5.°
geracao, ou seja, em que foram eliminadas as plantas de dois clones (um
total de 8 plantas distribuidas por quatro blocos), que deixaram de ser
fornecedores de polen e progenitores femininos. Entre os critérios de
selecao estiveram a época de floracao, de modo a favorecer a hibridacao
entre genotipos distintos, a sobrevivéncia em campo, a idade de entrada
em producao de fruto e a maior resisténcia a doenca "mancha negra,
causada pelo fungo Septoria unedonis (Mycosphaerella sp.). E ainda de
referir que plantas dos dois clones retirados do pomar produtor de
sementes foram também instaladas em areas de reserva ex situ.

Com vista a testar diferentes estratégias de aumento da resiliéncia ao stress
hidrico a plantacao de medronheiro, foram instalados ensaios em viveiro
que recorreram a hidrogel (organico vs. quimico), micorrizas, aplicacao de
estilha e adicao de fésforo, entre outras medidas (Estrela 2025, Branco
2025, Moco, 2025, Estrela et al. 2023). Os resultados observados nos ensaios
de viveiro para avaliar o efeito de diferentes estratégias de resposta ao
stress hidrico foram comparados com os de um ensaio de campo (Pereira et
al., In press).

Dando continuidade ao trabalho realizado no ambito do projeto de
conservacao e melhoramento de medronheiro, procedeu-se ainda a
avaliacao da relagao entre as condicoes edafoclimaticas e o teor de acucar
em frutos de medronheiro de 200 acessos distribuidos desde o Algarve até
Vila Real (Cha et al., 2024).

Pomar de semente de medronheiro de 2.% geracao e
instalacao de areas de reserva ex situ de medronheiro
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	Com vista a testar diferentes estratégias de aumento da resiliência ao stress hídrico à plantação de medronheiro, foram instalados ensaios em viveiro que recorreram a hidrogel (orgânico vs. químico), micorrizas, aplicação de estilha e adição de fósforo, entre outras medidas (Estrela 2025, Branco 2025, Moço, 2025, Estrela et al. 2023). Os resultados observados nos ensaios de viveiro para avaliar o efeito de diferentes estratégias de resposta ao stress hídrico foram comparados com os de um ensaio de campo (Pereira et al., In press).
	Dando continuidade ao trabalho realizado no âmbito do projeto de conservação e melhoramento de medronheiro, procedeu-se ainda à avaliação da relação entre as condições edafoclimáticas e o teor de açúcar em frutos de medronheiro de 200 acessos distribuídos desde o Algarve até Vila Real (Chá et al., 2024).


